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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Рабочая программа по предмету «Окружающий мир» на уровне 

начального общего образования обучающихся с ЗПР составлена на основе 

Требо 

ваний к результатам освоения основной образовательной программы 

начального общего образования, представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте начального общегообразования, 

Федеральной программы воспитания. 

Учебныйпредмет«Окружающиймир»предметнойобласти 
«Обществознание и естествознание» несет в себе большой развивающий 

потенциал: у детей формируются предпосылки научного мировоззрения, 

познавательные интересы и способности, создаются условия для 

самопознания и саморазвития. Знания, формируемые в рамках данного 

учебного предмета, имеют глубокий личностный смысл и тесно связаны с 

практической жизнью. У обучающихся с ЗПР, которым рекомендовано 

обучение по варианту программы 7.2., мал запас дошкольных знаний и 

умений, недостаточен практический опыт, даже если они уже неоднократно 

встречались с теми или иными объектами и явлениями. Вместе с тем 

эмоциональная окрашенность большинства тем, яркость иллюстраций 

учебников и пособий, возможность видеосопровождения и наличие 

компьютерных программ, которые можно использовать в качестве 

обучающих, делает этот учебный предмет потенциально привлекательным 

для обучающихся с ЗПР. 

Изучение предмета «Окружающий мир», интегрирующего знания о 

природе, предметном мире, обществе и взаимодействии людей в нѐм, 

соответствует потребностям и интересам обучающихся с ЗПР младшего 

школьного возраста и направлено на достижение следующих целей: 

формировании начальных знаний о природе и обществе, формирование 

предпосылок целостного взгляда на мир, начальных знаний о месте в нѐм 

человека на основе целостного взгляда на окружающий мир (природную и 

социальную среду обитания); освоение элементарных естественнонаучных, 

обществоведческих, нравственно-этических понятий, представленных в 

содержании данного учебного предмета; формирование представлений о 

ценности здоровья человека, его сохранения и укрепления, приверженности 

здоровому образу жизни; развитие умений и навыков применять полученные 

знания в реальной учебной и жизненной практике, связанной с поисково- 

исследовательской деятельностью (наблюдения, опыты, трудовая 

деятельность); духовно-нравственное развитие и воспитание личности 

гражданина России, понимание своей принадлежности к Российскому 

государству, определѐнному этносу; проявление уважения к истории, 

культуре,традициямнародовРФ;освоениеобучающимисясЗПРоснов 



мирового культурного опыта по созданию общечеловеческих ценностей, 

законов и правил построения взаимоотношений в социуме; обогащение 

духовного опыта обучающихся с ЗПР, развитие способности к социализации 

на основе принятия гуманистических норм жизни, приобретение начального 

опыта эмоционально-положительного отношения к природе в соответствии с 

экологическими нормами поведения; становление базовых навыков 

повседневного проявления культуры общения, гуманного отношения к 

людям, уважительного отношения к их взглядам, мнению и 

индивидуальности. 

В ходе изучения предмета «Окружающий мир» обучающиеся с ЗПР 

овладевают основами практикоориентированных знаний о человеке, природе 

и обществе, учатся осмысливать причинно-следственные связи в 

окружающем мире. Коррекционно-развивающий потенциал предмета 

заключается в развитии способности обучающегося с ЗПР использовать 

сформированные представления о мире для решения разнообразных 

предметно-практических и коммуникативных задач, развитии активности, 

любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии смиром 

живой и неживой природы. 

Предмет обладает широкими возможностями для формирования у 

обучающихся фундамента экологической и культурологической грамотности 

и соответствующих компетентностей – умений проводить наблюдения в 

природе, ставить опыты, соблюдать правила поведения в мире природы и 

людей, правила здорового образа жизни. Это позволит обучающимся с ЗПР 

освоить основы адекватного природо- и культуросообразного поведения в 

окружающей природной и социальной среде, заложит основу дляосмысления 

личного опыта, позволяя сделать явления окружающего мира понятными, 

знакомыми и предсказуемыми, давая обучающемуся с ЗПР возможность 

найти свое место в ближайшем окружении, попытаться прогнозировать 

направление своих личных интересов в гармонии с интересами природы и 

общества, тем самым обеспечивая в дальнейшем свое личное и социальное 

благополучие, что особенно важно для обучающихся с ЗПР. 

Существенная особенность учебного предмета «Окружающий мир» 

состоит в том, что в нем заложена содержательная основа для широкой 

реализации межпредметных связей всех дисциплин начального образования. 

Центральной идеей конструирования содержания и планируемых 

результатов обучения окружающему миру является раскрытие роли человека 

в природе и обществе, ознакомление с правилами поведения в средеобитания 

и освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: 

«Человек и природа», «Человек и общество», «Человек и другие 

люди»,«Человекипознание».Важнейшейсоставляющейвсехуказанных 



системявляетсясодержание, усвоение которогогарантирует формирование у 

обучающихся с ЗПР основ здорового и безопасного образа жизни на основе 

развивающейся способности предвидеть результаты своих поступков и 

оценки возникшей ситуации. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения окружающего 

мира, – 336 часов (два часа в неделю в каждом классе): 1 класс – 66 часов, 1 

дополнительный класс – 66 часов, 2 класс – 68 часов, 3 класс – 68 часов, 4 

класс – 68 часов. 



СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 
Содержаниеобученияв1классе 

Человекиобщество 

Школа.Школьныепраздники.Классный,школьныйколлектив.Друзья, 

взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной 

помощи. 

Совместная деятельность с одноклассниками – учѐба, игры, отдых. 

Рабочее место школьника: удобное размещение учебных материалов и 

учебного оборудования; поза; освещение рабочего места. Правилабезопасной 

работы на учебном месте. 

Режимтрудаиотдыха. 
Семья. Моя семья в прошлом и настоящем. Имена и фамилии членов 

семьи. Взаимоотношения и взаимопомощь в семье. Совместный труд и 

отдых. Домашний адрес. 

Россия – наша Родина. Москва – столица России. Символы России 

(герб, флаг, гимн). Первоначальные сведения о родном крае. 

Ценность и красота рукотворного мира. Правила поведения в 

социуме. 

Человекиприрода 

Природа – среда обитания человека. Природа и предметы, созданные 

человеком. Бережное отношение к предметам, вещам, уход за ними.Неживая 

и живая природа. Наблюдение за погодой своего края. Погода и термометр. 

Определение температуры воздуха по термометру. 

Сезонные изменения в природе. Правила нравственного и безопасного 

поведения в природе. 

Растительный мир. Растения ближайшего окружения (узнавание, 

называние, краткое описание). Лиственные и хвойные растения. Части 

растения (называние, краткая характеристика значения для жизни растения): 

корень, стебель, лист, цветок. Комнатные растения, правила содержания и 

ухода. 

Мир животных. Разные группы животных (звери, насекомые, птицы, 

рыбы и другие). Домашние и дикие животные (различия в условиях жизни). 

Забота о домашних питомцах. 

Правилабезопаснойжизнедеятельности 

Понимание необходимости соблюдения режима дня, правил личной 

гигиены. Правила безопасности в быту: пользование бытовыми 

электроприборами, газовыми плитами. 

Дорога от дома до школы. Правила безопасного поведения пешехода 

(дорожные знаки, дорожная разметка, дорожные сигналы). 



Изучение окружающего мира в 1 классе способствует освоению на 

пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: 

познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 

универсальных учебных действий, регулятивных универсальные учебных 

действий, совместной деятельности. 

Базовые логическиедействия как частьпознавательных универсальных 

учебных действий способствуют формированию умений: 

сравнивать под руководством учителя происходящие в природе 

изменения; наблюдать под руководством учителя зависимость изменений в 

живой природе от состояния неживой природы; приводить с опорой на 

образец примеры представителей разных групп животных (звери, насекомые, 

рыбы, птицы). 

Работа с информацией как часть познавательных универсальных 

учебных действий способствует формированию умений: 

понимать, что информация может быть представлена в разной форме: 

текста, иллюстраций, видео; соотносить иллюстрацию явления (объекта, 

предмета) с его названием. 

Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений: 

в процессе учебного диалога слушать говорящего; отвечать навопросы; 

уважительно относиться к разным мнениям; воспроизводить название 

страны, еѐ столицы; описывать предмет по предложенному плану; описывать 

по предложенному плану время года; сравнивать с опорой на схему/алгоритм 

домашних и диких животных, объяснять, чем они различаются. 

Регулятивные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений: 

оценивать выполнение правил безопасного поведения на дорогах и 

улицах другими детьми; анализировать с помощью учителя предложенные 

ситуации: устанавливать нарушения режима дня; нарушения правил 

дорожного движения. 

Совместная деятельность способствует формированию умений 

соблюдать правила общения в совместной деятельности (при необходимости 

под руководством взрослого): договариваться, справедливо распределять 

работу, определять нарушение правил взаимоотношений, при участии 

учителя устранять возникающие конфликты. 

 
Содержаниеобученияв1дополнительномклассе 

Человекиобщество 



Школа. Школьные традиции и праздники. Адрес школы. Классный, 

школьный коллектив. Друзья, взаимоотношения между ними; ценность 

дружбы, согласия, взаимной помощи. 

Совместная деятельность с одноклассниками – учѐба, игры, отдых. 

Рабочее место школьника: удобное размещение учебных материалов и 

учебного оборудования; поза; освещение рабочего места. Правилабезопасной 

работы на учебном месте. 

Режимтрудаиотдыха. 
Семья. Моя семья в прошлом и настоящем. Имена и фамилии членов 

семьи, их профессии. Взаимоотношения и взаимопомощь в семье. 

Совместный труд и отдых. Домашний адрес. 

Россия – наша Родина. Москва – столица России. Символы России 

(герб, флаг, гимн). Народы России. Первоначальные сведения о родном крае. 

Название своего населѐнного пункта (города, села), региона. Культурные 

объекты родного края. 

Ценность и красота рукотворного мира. Правила поведения в 

социуме. 

Человекиприрода 

Природа – среда обитания человека. Природа и предметы, созданные 

человеком. Природные материалы. Бережное отношение к предметам,вещам, 

уход за ними. Неживая и живая природа. Наблюдение за погодой своего края. 

Погода и термометр. Определение температуры воздуха (воды) по 

термометру. 

Сезонные изменения в природе. Взаимосвязи между человеком и 

природой. Правила нравственного и безопасного поведения в природе. 

Растительный мир. Растения ближайшего окружения (узнавание, 

называние, краткое описание). Лиственные и хвойные растения. 

Дикорастущие и культурные растения. Части растения (называние, краткая 

характеристика значения для жизни растения): корень, стебель, лист, цветок, 

плод, семя. Комнатные растения, правила содержания и ухода. 

Мир животных. Разные группы животных (звери, насекомые, птицы, 

рыбы и другие). Домашние и дикие животные (различия в условиях жизни). 

Забота о домашних питомцах. 

Правилабезопаснойжизнедеятельности 

Понимание необходимости соблюдения режима дня, правил здорового 

питания и личной гигиены.Правила безопасности в быту: пользование 

бытовыми электроприборами, газовыми плитами. 

Дорога от дома до школы. Правила безопасного поведения пешехода 

(дорожные знаки, дорожная разметка, дорожные сигналы). 



Безопасность в информационно-коммуникационной сети «Интернет» 

(электронный дневник и электронные ресурсы школы) в условиях 

контролируемогодоступавинформационно-телекоммуникационнуюсеть 

«Интернет». 
 

Изучение окружающего мира в 1 дополнительном классе способствует 

освоению на пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных 

действий: познавательных универсальных учебных действий, 

коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных 

универсальные учебных действий, совместной деятельности. 

Базовые логическиедействия как частьпознавательных универсальных 

учебных действий способствуют формированию умений: 

сравнивать под руководством учителя происходящие в природе 

изменения; наблюдать под руководством учителя зависимость изменений в 

живой природе от состояния неживой природы; приводить с опорой на 

образец примеры представителей разных групп животных (звери, насекомые, 

рыбы, птицы), называть (после проведенного анализа) главную особенность 

представителей одной группы (в пределах изученного); приводить с опорой 

на образец примеры лиственных и хвойных растений, сравнивать их, 

используя картинный план/схему, устанавливатьразличия во внешнем видес 

опорой на алгоритм. 

Работа с информацией как часть познавательных универсальных 

учебных действий способствует формированию умений: 

понимать, что информация может быть представлена в разной форме: 

текста, иллюстраций, видео, таблицы; соотносить иллюстрацию явления 

(объекта, предмета) с его названием. 

Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений: 

в процессе учебного диалога слушать говорящего; отвечать навопросы; 

уважительно относиться к разным мнениям; воспроизводить названия своего 

населенного пункта, название страны, еѐ столицы; воспроизводить наизусть 

слова гимна России; соотносить предметы декоративно-прикладного 

искусства с принадлежностью народу Российской Федерации (с 

использованием иллюстративно-дидактических материалов учебника, 

рабочей тетради), описывать предмет по предложенному плану; описывать 

по предложенному плану время года; сравнивать с опорой на схему/алгоритм 

домашних и диких животных, объяснять, чем они различаются. 

Регулятивные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений: 



сравнивать с помощью учителя и с опорой на план организацию своей 

жизни с установленными правилами здорового образа жизни (выполнение 

режима, двигательная активность, закаливание, безопасность использования 

бытовых электроприборов); оценивать выполнение правил безопасного 

поведения на дорогах и улицах другими детьми; анализировать с помощью 

учителя предложенные ситуации: устанавливать нарушения режима дня, 

организации учебной работы; нарушения правил дорожного движения, 

правил пользования электро- и газовыми приборами. 

Совместная деятельность способствует формированию умений 

соблюдать правила общения в совместной деятельности (при необходимости 

под руководством взрослого): договариваться, справедливо распределять 

работу, определять нарушение правил взаимоотношений, при участии 

учителя устранять возникающие конфликты. 

 
Содержаниеобученияво2классе 

Человекиобщество 

Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Россия и еѐ столица на 

карте.ГосударственныесимволыРоссии.Москва –столицаРоссии.Святыни 

Москвы – святыни России: Кремль, Красная площадь, Большой театр и 

другие. Характеристика отдельных исторических событий, связанных с 

Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и другие). ГербМосквы. 

Расположение Москвы на карте. Города России. Россия – многонациональное 

государство. Народы России, их традиции, обычаи, праздники. Родной край, 

его природные и культурные достопримечательности. Значимые события 

истории родного края. 

Свой регион и его главный город на карте; символика своего региона. 

Хозяйственные занятия, профессии жителей родного края. Значение трудав 

жизни человека и общества. 

Семья. Семейные ценности и традиции. Родословная. Составление 

схемы родословного древа, истории семьи. 

Правила культурного поведения в общественных местах. Доброта, 

справедливость, честность, уважение к чужому мнению и особенностям 

других людей – главные правила взаимоотношений членов общества. 

Человекиприрода 

Методыпознанияприроды:наблюдения,опыты,измерения. 

Звѐзды и созвездия, наблюдения звѐздного неба. Планеты. Чем Земля 

отличается от других планет; условия жизни на Земле. Изображения Земли: 

глобус, карта, план. Карта мира. Материки, океаны. Определение сторон 

горизонтапри помощи компаса. Ориентирование на местностипоместным 



природным признакам, Солнцу. Компас, устройство; ориентирование с 

помощью компаса. 

Многообразие растений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и 

культурные растения. Связи в природе. Годовой ход изменений в жизни 

растений. 

Многообразие животных. Насекомые, рыбы, птицы, звери, 

земноводные, пресмыкающиеся: общая характеристика внешних признаков. 

Связи в природе. Годовой ход изменений в жизни животных. 

Красная книга России, еѐ значение, отдельные представители 

растений и животных Красной книги. Заповедники, природные парки. 

Охрана природы. Правила нравственного поведения на природе. 

Правилабезопаснойжизнедеятельности 

Здоровый образ жизни: режим дня (чередование сна, учебных занятий, 

двигательной активности) и рациональное питание (количество приѐмов 

пищи и рацион питания). Физическая культура, закаливание, игры на воздухе 

какусловиесохраненияиукрепленияздоровья. Правилабезопасностившколе 

(маршрут до школы, правилаповеденияназанятиях,переменах, приприѐмах 

пищи и на пришкольной территории), в быту, на прогулках. Правила 

безопасного поведения пассажира наземного транспорта и метро (ожидание 

на остановке, посадка, размещение в салоне или вагоне, высадка, знаки 

безопасности на общественном транспорте). Номера телефонов экстренной 

помощи. Правила поведения при пользовании компьютером. Безопасность в 

информационно-коммуникационной сети «Интернет» (коммуникация в 

мессенджерах и социальных группах) в условиях контролируемого доступа в 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 

Изучение окружающего мира во 2 классе способствует освоению на 

пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: 

познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 

универсальных учебных действий, регулятивных универсальные учебных 

действий, совместной деятельности. 

Базовые логическиедействия как частьпознавательных универсальных 

учебных действий способствуют формированию умений: 

ориентироваться в методах познания природы (наблюдение, опыт, 

сравнение, измерение); определять на основе наблюдения и визуальной 

подсказки состояние вещества (жидкое, твѐрдое, газообразное); различать 

символы Российской Федерации; различать деревья, кустарники, травы; 

приводить примеры с опорой на образец (в пределах изученного); 

группироватьрастения:дикорастущиеикультурные(сопоройнаобразец); 



лекарственные и ядовитые (в пределах изученного) (с опорой на образец); 

различать прошлое, настоящее, будущее. 

Работа с информацией как часть познавательных универсальных 

учебных действий способствует формированию умений: 

различать информацию, представленную в тексте, графически, 

аудиовизуально; читать информацию, представленную в схеме, таблице с 

помощью учителя; используя текстовую информацию, заполнять таблицы 

(при необходимости обращаясь к помощи учителя); соотносить пример 

(рисунок, предложенную ситуацию) со временем протекания. 

Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений: 

ориентироваться в терминах (понятиях), соотносить их с краткой 

характеристикой: понятия и термины, связанные с социальным миром 

(органы чувств; старшее поколение, культура поведения; Родина, столица, 

родной край); понятия и термины, связанные с миром природы (среда 

обитания, тело, явление, вещество; заповедник); понятия и термины, 

связанные с организацией своей жизни и охраны здоровья (режим, 

правильное питание, закаливание, безопасность, опасная ситуация); 

описыватьусловияжизнинаЗемле,отличиенашейпланетыотдругихпланет 

Солнечной системы с опорой на план/опорные слова; создавать небольшие 

описания на предложенную тему (например, «Моя семья», «Какие бывают 

профессии?»,«Что«умеют»органычувств?»,«Лесприродноесообщество»и 

другие с опорой на план/опорные слова); приводить примеры растений и 

животных, занесѐнных в Красную книгу России (на примере своей 

местности). 

Регулятивные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений: 

следовать образцу, предложенному плану и инструкции при решении 

учебной задачи; контролировать с небольшой помощью учителя 

последовательность действий по решению учебной задачи; оценивать 

результаты своей работы, спокойно, безобид принимать советы и замечания. 

Совместная деятельность способствует формированию 

умений:строитьсвоюучебнуюиигровуюдеятельность,житейскиеситуаци

ив 

соответствии с правилами поведения, принятыми в обществе под 

руководством учителя; оценивать жизненные ситуации с точки зренияправил 

поведения, культуры общения; проводить в парах (группах) простые опыты 

по определению свойств разных веществ (вода, молоко, сахар, соль, железо), 

участвовать в составлении плана работы, оценивать свой вклад в 

общееделоподруководствомучителя;определятьпричинывозможных 



конфликтов после проведенного анализа, выбирать (из предложенных) 

способы их разрешения. 

 
Содержаниеобученияв3классе 

Человекиобщество 

Общество как совокупность людей, которые объединены общей 

культурой и связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей 

цели. Наша Родина – Российская Федерация. Уникальные памятники 

культуры России, родного края. Государственная символика Российской 

Федерации и своего региона. Города Золотого кольца России. НародыРоссии. 

Уважение к культуре, традициям своего народа и других народов, 

государственным символам России. 

Семья – коллектив близких, родных людей. Семейный бюджет,доходы 

и расходы семьи. Уважение к семейным ценностям. 

Правиланравственногоповедениявсоциуме. Внимание,уважительное 

отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья, забота о 

них. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как 

общественно значимая ценность в культуре народов России. Особенности 

труда людей родного края, их профессии. 

Страны и народы мира. Памятники природы и культуры – символы 

стран, в которых они находятся. 

Человекиприрода 

Методыизученияприроды.Картамира.Материкиичастисвета. 
Вещество.Разнообразиевеществвокружающеммире. 

Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твѐрдые тела, 

жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, 

жидкостями, газами. Воздух – смесь газов. Свойства воздуха. Значение 

воздуха для растений, животных, человека. Вода. Свойства воды. Состояния 

воды, еѐ распространение в природе, значение для живых организмов и 

хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Охрана воздуха, 

воды. Горные породы и минералы. Полезные ископаемые, их значение в 

хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным ископаемым. 

Полезные ископаемые родного края (2–3 примера). Почва, еѐ состав, 

значение для живой природы и хозяйственной жизни человека. 

Первоначальные представления о бактериях. Грибы: строение 

шляпочных грибов, грибы съедобные и несъедобные. Разнообразие растений. 

Зависимость жизненного цикла организмов от условий окружающей 

среды. 



Размножение и развитие растений. Особенности питания и дыхания 

растений. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение 

человека к растениям. Условия, необходимые для жизни растения (свет, 

тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. 

Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе 

наблюдений. Охрана растений. 

Разнообразие животных. Зависимость жизненного цикла организмов 

от условий окружающей среды. Размножение и развитие животных (рыбы, 

птицы, звери). Особенности питания животных. Цепи питания. Условия, 

необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). Роль 

животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к 

животным.Охранаживотных. Животныеродногокрая,ихназвания,краткая 

характеристика на основе наблюдений. 

Природные сообщества: лес, луг, пруд. Взаимосвязи в природном 

сообществе: растения – пища и укрытие для животных; животные – 

распространители плодов и семян растений. Влияние человека на 

природные сообщества. Природные сообщества родного края (2–3 примера 

на основе наблюдений). Правила нравственного поведения в природных 

сообществах. 

Человек – часть природы. Общее представление о строении тела 

человека. Системы органов (опорно-двигательная, пищеварительная, 

дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их роль в 

жизнедеятельности организма. Измерение температуры тела человека, 

частоты пульса. 

Правилабезопаснойжизнедеятельности 

Здоровый образ жизни: двигательная активность (утренняя зарядка, 

динамические паузы), закаливание и профилактика заболеваний. Забота о 

здоровье и безопасности окружающих людей. Безопасность во дворе жилого 

дома (правила перемещения внутри двора и пересечения дворовой проезжей 

части, безопасные зоны электрических, газовых, тепловых подстанций и 

других опасных объектов инженерной инфраструктуры жилого дома, 

предупреждающие знаки безопасности). Правила безопасного поведения 

пассажира железнодорожного, водного и авиатранспорта (правила 

безопасного поведения на вокзалах и в аэропортах, безопасное поведение в 

вагоне, на борту самолѐта, судна; знаки безопасности). 

Безопасностьвинформационно-телекоммуникационнойсети 
«Интернет» (ориентирование в признаках мошеннических действий,защита 

персональной информации, правила коммуникации в мессенджерах и 

социальных группах) в условиях контролируемого доступа в информационно- 

телекоммуникационную сеть «Интернет». 



Изучение окружающего мира в 3 классе способствует освоению ряда 

универсальных учебных действий: познавательных универсальных 

учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, 

регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

Базовые логические и исследовательские действия как часть 

познавательных универсальных учебных действий способствуют 

формированию умений: 

проводить несложные наблюдения в природе (сезонные изменения, 

поведение животных) по предложенному плану; на основе результатов 

совместных с одноклассниками наблюдений (в парах, группах) делать 

выводы по предложенному алгоритму; устанавливать зависимость между 

внешним видом, особенностями поведения и условиями жизни животного 

под руководством учителя; определять (в процессе рассматривания объектов 

и явлений) существенные признаки и отношения между объектами и 

явлениями используя наводящие вопросы; моделировать цепи питания в 

природном сообществе с использованием наглядности и помощи учителя; 

ориентироваться в понятиях «век», «столетие», «историческое время»; 

соотносить историческое событие с датой (историческим периодом) с 

использованием справочных материалов. 

Работа с информацией как часть познавательных универсальных 

учебных действий способствует формированию умений: 

понимать, что работа с моделями Земли (глобус, карта) может дать 

полезную и интересную информацию о природе нашей планеты; находить с 

помощью учителя на глобусе материки и океаны, воспроизводить их 

названия; находить с помощью учителя на карте нашу страну, столицу, свой 

регион; читать с помощью учителя несложные планы, соотносить условные 

обозначения с изображѐнными объектами; находить по предложению и под 

руководством учителя информацию в разных источниках: текстах, таблицах, 

схемах, в том числе в информационно-коммуникационной сети «Интернет»(в 

условиях контролируемого входа); соблюдать правила безопасности при 

работе в информационной среде. 

Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений: 

ориентироваться в понятиях, соотносить понятия и термины с их 

краткой характеристикой: 

понятия и термины, связанные с социальным миром (безопасность, 

семейный бюджет, памятник культуры); понятия и термины, связанные с 

миром природы (планета, материк, океан, модель Земли, цепь питания, 

Краснаякнига);понятияитермины,связанныесбезопасной 



жизнедеятельностью (знаки дорожного движения, дорожные ловушки, 

опасные ситуации); описывать (характеризовать) по предложенной 

схеме/плану условия жизни на Земле;описывать по опорным словамсхожие, 

различные, индивидуальные признаки на основе сравнения объектов 

природы; приводить примеры, кратко характеризовать по плану 

представителей разных царств природы; называть признаки 

(характеризовать) животного (растения) как живого организма; описывать 

(характеризовать) отдельные страницы истории нашей страны (в пределах 

изученного). 

Регулятивные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений: 

планировать шаги по решению учебной задачи, контролировать свои 

действия (при помощи учителя); устанавливать причину возникающей 

трудности или ошибки после предварительного анализа. 

Совместная деятельность способствует формированию умений: 

участвуявсовместнойдеятельности,выполнятьролируководителя 

(лидера) (с помощью учителя), подчинѐнного; положительно реагировать на 

советы и замечания в свой адрес; выполнять правила совместной 

деятельности, признавать право другого человека иметь собственное 

суждение, мнение; самостоятельно разрешать возникающие конфликты с 

учѐтом этики общения (при необходимости прибегая к помощи учителя). 

 
Содержаниеобученияв4классе 

Человекиобщество 

Конституция–ОсновнойзаконРоссийскойФедерации. 
Права и обязанности гражданина Российской Федерации. Президент 

Российской Федерации – глава государства. Политико-административная 

карта России. Общая характеристика родного края, важнейшие 

достопримечательности, знаменитые соотечественники. 

Города России. Святыни городов России. Главный город родного края: 

достопримечательности, история и характеристика отдельных исторических 

событий, связанных с ним. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной 

солидарности и упрочения духовных связей между соотечественниками. 

Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День 

весны и труда, День Победы, День России, День народного единства, День 

Конституции. Праздники и памятные даты своего региона. Уважение к 

культуре, истории, традициям своего народа и других народов, 

государственным символам России. 

ИсторияОтечества.«Лентавремени»иисторическаякарта. 



Наиболее важные и яркие события общественной и культурной жизни 

страны в разные исторические периоды: Государство Русь, Московское 

государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины 

быта, труда, духовно-нравственные и культурные традиции людей в разные 

исторические времена. Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых 

национальных ценностей. Наиболее значимые объекты списка Всемирного 

культурного наследия в России и за рубежом. Охрана памятников истории и 

культуры. Посильное участие в охране памятников истории и культуры 

своего края. 

Личная ответственность каждого человека за сохранность историко- 

культурного наследия своего края. 

Правила нравственного поведения в социуме, отношение к людям 

независимо от их национальности, социального статуса, религиозной 

принадлежности. 

Человекиприрода 

Методы познания окружающей природы: наблюдения, сравнения, 

измерения, опыты по исследованию природных объектов и явлений. Солнце 

ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего живого на Земле. 

Характеристика планет Солнечной системы. Естественные спутники 

планет. Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня 

и ночи. Обращение Земли вокруг Солнца и смена времѐн года. Формыземной 

поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, условное 

обозначение равнин и гор на карте). Равнины и горы России. 

Особенностиповерхности родногокрая(краткаяхарактеристика наоснове 

наблюдений). Водоѐмы, их разнообразие (океан, море, озеро, пруд, болото); 

река как водный поток; использование рек и водоѐмов человеком. 

Крупнейшие реки и озѐра России, моря, омывающие еѐ берега, океаны. 

Водоѐмы и реки родного края (названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений). 

Наиболее значимые природные объекты списка Всемирного наследия в 

России и за рубежом (2–3 объекта). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные 

зоны (климат, растительный и животный мир, особенности труда и быта 

людей, влияние человека на природу изучаемых зон, охрана природы). Связи в 

природных зонах. 

Некоторые доступные для понимания экологические проблемы 

взаимодействия человека и природы. Охрана природных богатств: воды, 

воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Правила 

нравственного поведения в природе. Международная Красная книга 

(отдельные примеры). 



Правилабезопаснойжизнедеятельности 

Здоровыйобразжизни:профилактикавредных привычек. 

Безопасность в городе (планирование маршрутов с учѐтом 

транспортной инфраструктуры города; правила безопасного поведения в 

общественных местах, зонах отдыха, учреждениях культуры). Правила 

безопасногоповедения велосипедиста с учѐтом дорожных знаков и разметки, 

сигналов и средств защиты велосипедиста, правила использования самокатаи 

других средств индивидуальной мобильности. Безопасность в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (поиск 

достоверной информации, опознавание государственных образовательных 

ресурсов и детских развлекательных порталов) в условиях контролируемого 

доступа в информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 

 

Изучение окружающего мира в 4 классе способствует освоению ряда 

универсальных учебных действий: познавательных универсальных 

учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, 

регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

Базовые логические и исследовательские действия как часть 

познавательных универсальных учебных действий способствуют 

формированию умений: 

устанавливать последовательность этапов возрастного развития 

человека используя материалы учителя и рабочей тетради; конструировать с 

помощью учителя в учебных и игровых ситуациях правила безопасного 

поведения в среде обитания; моделировать с опорой на образец и 

предложенный план схемы природных объектов (строение почвы; движение 

реки, форма поверхности); соотносить объекты природы с принадлежностью 

к определѐнной природной зоне используя дидактические наглядные 

материалы; классифицировать природные объекты по принадлежности к 

природной зоне с опорой на образец. 

Работа с информацией как часть познавательных универсальных 

учебных действий способствует формированию умений: 

использовать умения работать с информацией, представленной в 

разных формах;оцениватьобъективность информации припомощи вопросов 

учителя, учитывать правила безопасного использования электронных 

образовательныхиинформационныхресурсов;использоватьдляуточненияи 

расширения своих знаний об окружающем мире словари, справочники, 

энциклопедии,втомчислеиинформационно-телекоммуникационнуюсеть 

«Интернет» (в условиях контролируемого выхода); делать сообщения 

(доклады) на предложенную тему на основе дополнительной информации по 



предложенномуучителем плану,подготавливатьпрезентацию,включая внеѐ 

иллюстрации, таблицы, диаграммы (с помощью взрослых). 

Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений: 

ориентироваться в понятиях: организм, возраст, система органов; 

культура, долг, берестяная грамота, первопечатник, иконопись, объект 

Всемирного природного и культурного наследия; характеризовать человека 

как живой организм с опорой на предложенный план и иллюстративно- 

дидактический материал: системы органов; роль нервной системы в 

деятельности организма; создавать текст-рассуждение по предложенному 

плану: объяснять вред для здоровья и самочувствия организма вредных 

привычек; составлять краткие суждения о связях и зависимостях в природе 

(на основе сезонных изменений, особенностей жизни природных зон, 

пищевых цепей) с опорой на план; создавать небольшие тексты о 

знаменательных страницах истории нашей страны с помощью учителя и 

информационных источников (в рамках изученного). 

Регулятивные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений: 

планировать под руководством учителя алгоритм решения учебной 

задачи; контролировать процесс и результат выполнения задания используя 

визуальный план и образец, корректировать учебные действия при 

необходимости; адекватно принимать оценку своей работы; планировать под 

руководством учителя работу над ошибками; находить ошибки в своей и 

чужих работах с использованием справочных материалов, устанавливать их 

причины. 

Совместная деятельность способствует формированию умений: 

выполнятьправиласовместнойдеятельностипривыполненииразных 

ролей: руководителя, подчинѐнного, напарника, члена большого коллектива; 

ответственно относиться к своим обязанностям в процессе совместной 

деятельности, объективно оценивать свой вклад в общее дело; анализировать 

ситуации, возникающие в процессе совместных игр, труда, использования 

инструментов, которые могут стать опасными для здоровья и жизни других 

людей. 




ПЛАНИРУЕМЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностныерезультаты 

Личностные результаты освоения программы по окружающему миру 

характеризуют готовность обучающихся с ЗПР руководствоваться 

традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 

должны отражать приобретение первоначального опыта деятельности 

обучающихся, в части: 

1) гражданско-патриотическоговоспитания: 

становление ценностного отношения к своей Родине – России; 

понимание особой роли многонациональной России в современном мире; 

осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, 

принадлежности к российскому народу, к своей национальной общности; 

сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и 

родного края; проявлениеинтересак историии многонациональнойкультуре 

своей страны, уважения к своему и другим народам; первоначальные 

представления о человеке как члене общества, осознание прав и 

ответственности человека как члена общества; 

2) духовно-нравственноговоспитания: 
проявление культуры общения, уважительного отношения к людям, их 

взглядам, признанию их индивидуальности; принятие существующих в 

обществе нравственно-этических норм поведения и правил межличностных 

отношений, которые строятся на проявлении гуманизма, сопереживания, 

уважения и доброжелательности; применение правил совместной 

деятельности, проявление способности договариваться, неприятие любых 

форм поведения, направленных на причинение физического и морального 

вреда другим людям; 

3) эстетическоговоспитания: 

понимание особой роли России в развитии общемировой 

художественной культуры, проявление уважительного отношения, 

восприимчивости и интереса к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов; использование полученных знаний в 

продуктивной и преобразующей деятельности, в разных видах 

художественной деятельности. 

4) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и 

других людей) образа жизни; выполнение правил безопасного поведении в 

окружающейсреде(втомчислеинформационной);приобретениеопыта 



эмоционального отношения к среде обитания, бережное отношение к 

физическому и психическому здоровью; 

5) трудовоговоспитания: 
осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и 

общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам 

труда, навыки участия в различных видах трудовой деятельности, интерес к 

различным профессиям; 

6) экологическоговоспитания: 

осознание роли человека в природе и обществе, принятие 

экологических норм поведения, бережного отношения к природе, неприятие 

действий, приносящих ей вред; 

7) ценностинаучногопознания: 

осознание ценности познания для развития человека, необходимости 

самообразования и саморазвития; проявление познавательного интереса, 

активности, инициативности, любознательности и самостоятельности в 

расширении своих знаний, в том числе с использованием различных 

информационных средств. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося 

ЗПР к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося; 
развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки; 

способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместав 

нем; 

формированиенавыковсотрудничествасовзрослымиисверстникамив 

разныхсоциальныхситуациях; 

участиевсоциальнозначимойдеятельности; 
развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия, в том числе с использованием 

информационных технологий. 

В результате изучения окружающего мира на уровне начального 

общего образования у обучающегося с ЗПР будут сформированы 

познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 

универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 



Метапредметныерезультаты 

У обучающегося с ЗПР будут сформированы следующие базовые 

логические действия как часть познавательных универсальных учебных 

действий: 

понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной и 

социальной среды обитания) на доступном уровне , проявлять способность 

ориентироваться в изменяющейся действительности; на основе наблюдений 

доступных объектов окружающего мира устанавливать связи и зависимости 

междуобъектами (частьцелое; причина – следствие; изменения во времении в 

пространстве) по наводящим вопросам; сравнивать объекты окружающего 

мира, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии по 

предложенному плану, опорной схеме; объединять части объекта (объекты) 

по определѐнному признаку; определять существенный признак для 

классификации, классифицировать предложенные объекты после 

проведенного анализа/ с опорой на образец; находить закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе 

предложенного алгоритма; выявлять недостаток информации для решения 

учебной (практической) задачи на основе предложенного алгоритма с 

помощью учителя. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые 

исследовательские действия как часть познавательных универсальных 

учебных действий: 

проводить (по предложенному плану) наблюдения, несложные опыты; 

проявлять интерес кэкспериментам, проводимымпод руководством учителя; 

определять разницу между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных вопросов; формулировать с помощью 

учителя цель предстоящей работы; моделировать с помощью учителя 

ситуации на основе изученного материала о связях в природе (живая и 

неживая природа, цепи питания; природные зоны), а также в социуме (лента 

времени; поведение и его последствия; коллективный труд и его результатыи 

другое); проводить по предложенному плану под руководством учителя 

опыт, несложное исследование по установлению особенностей объекта 

изучения и связей между объектами (часть – целое, причина – следствие); 

формулировать выводы на основе результатов проведѐнного наблюдения 

(опыта, измерения, исследования) по наводящим вопросам. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с 

информацией как часть познавательных универсальных учебных действий: 

использовать под руководством учителя различные источники для 

поиска информации, выбирать источник получения информации с учѐтом 

учебнойзадачи;находитьвпредложенномисточникеинформацию, 



представленную в явном виде, согласно заданному алгоритму; распознавать 

достоверную и недостоверную информацию на основе предложенного 

учителем способа еѐ проверки; находить и использовать с помощьювзрослых 

для решения учебных задач текстовую, графическую, аудиовизуальную 

информацию; читать и интерпретировать с помощью учителя графически 

представленную информацию: схему, таблицу, иллюстрацию; соблюдать 

правила информационной безопасности в условиях 

контролируемогодоступавинформационно-телекоммуникационнуюсеть 

«Интернет» (с помощью учителя); создавать текстовую, видео-,графическую, 

звуковую информацию в соответствии с учебной задачей; фиксировать 

полученные результаты в текстовой форме (отчѐт, выступление, 

высказывание) и графическом виде (рисунок, схема, диаграмма) с помощью 

взрослых. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как 

часть коммуникативных универсальных учебных действий: 

в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения; 

признавать возможность существования разных точек зрения; корректно 

высказывать своѐ мнение; соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; 

проявлять уважительное отношение к собеседнику; использовать смысловое 

чтение для определения темы, главной мысли текста о природе, социальной 

жизни, взаимоотношениях и поступках людей; создавать устные и 

письменные тексты (описание, рассуждение, повествование) на доступном 

уровне; конструировать обобщения и выводы на основе полученных 

результатов наблюдений и опытной работы, подкреплять их 

доказательствами с помощью взрослых; находить ошибки и восстанавливать 

деформированный текст об изученных объектах и явлениях природы, 

событиях социальной жизни; готовить небольшие публичные выступления с 

возможной презентацией (текст, рисунки, фото, плакаты и другое) к тексту 

выступления с помощью взрослых. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения 

самоорганизации как части регулятивных универсальных учебных действий: 

планироватьспомощьюучителядействияпорешениюучебнойзадачи; 

выстраивать последовательность выбранных действий и операций по 

опорному плану. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения 

самоконтроля и самооценки как части регулятивных универсальных учебных 

действий: 

осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности по 

предложенному алгоритму; находить ошибки в своей работе и устанавливать 

ихпричины; корректироватьсвоидействия при необходимости (снебольшой 

помощьюучителя);объективнооцениватьрезультатысвоейдеятельности, 



соотносить свою оценку с оценкой учителя; оценивать при помощи учителя 

целесообразность выбранных способов действия, при необходимости 

корректировать их. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной 

деятельности: 

пониматьзначениеколлективнойдеятельностидляуспешногорешения 

учебной (практической) задачи; участвовать в формулировании 

краткосрочных и долгосрочных целей совместной деятельности (на основе 

изученного материала по окружающему миру) по наводящим вопросам; 

участвовать в коллективной деятельности по достижению общей цели: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться;выполнять правила совместной деятельности: справедливо 

распределять и оценивать работу каждого участника; считаться с наличием 

разных мнений; не допускать конфликтов, при их возникновении мирно 

разрешать их (при необходимости обращаясь с помощи взрослого); 

ответственно выполнять свою часть работы. 



ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ ОКРУЖАЮЩЕГО 

МИРА 

1класс 

Кконцуобученияв1классеобучающийсянаучится: 

называть себя по фамилии, имени, отчеству, домашний адрес; 

проявлять уважение (на доступном уровне) к семейным ценностям и 

традициям, соблюдать при напоминании взрослого правила нравственного 

поведения в социуме и на природе; воспроизводить название своего 

населѐнного пункта, страны;приводить примеры школьных праздников, 

традиций своей семьи;иметь представление об объектах живой и неживой 

природы; знать и показывать части растений (корень, стебель, лист, цветок); 

иметь представление о группах животных (насекомые, рыбы, птицы, звери); 

описывать на основе опорных схем наиболее распространѐнные в родном 

крае растения, животных, сезонные явления в разные времена года; 

применять правила ухода за комнатными растениями и домашними 

животными используя памятку с алгоритмом последовательности действий; 

проводить под руководством взрослого, соблюдая правила безопасноготруда, 

несложные индивидуальные наблюдения (в том числе за сезонными 

изменениями в природе своей местности), измерения температуры воздуха и 

опыты под руководством учителя; знать правила поведения в быту, в 

общественных местах; соблюдать под руководством взрослого правила 

безопасности на учебном месте школьника во время наблюдений и опытов; 

безопасно пользоваться бытовыми электроприборами (при обязательном 

присутствии взрослого); иметь представление о правилах личной гигиены; 

соблюдать правила безопасного поведения пешехода;соблюдать правила 

безопасного поведения в природе. 

 

1дополнительныйкласс 

К концу обучения в 1 дополнительном классе обучающийся научится: 

называтьсебяичленовсвоейсемьипофамилии,имени,отчеству, 

профессии членов своей семьи, домашний адрес и адрес своей школы; 

проявлять уважение (на доступном уровне) к семейным ценностям и 

традициям, соблюдать при напоминании взрослого правила нравственного 

поведения в социуме и на природе; воспроизводить название своего 

населѐнного пункта, региона, страны;приводить с помощью учителя 

примеры культурных объектов родного края, школьных традиций и 

праздников, традиций и ценностей своей семьи, профессий; различать с 

опорой на образец объекты живой и неживой природы, объекты, созданные 

человеком, и природные материалы; знать и показывать части растений 

(корень,стебель,лист,цветок,плод,семя);знатьгруппыживотных 



(насекомые, рыбы, птицы, звери); описывать на основе опорных схем/слов 

наиболее распространѐнные в родном крае дикорастущие и культурные 

растения, диких и домашних животных, сезонные явления в разные времена 

года; деревья, кустарники, травы; основные группы животных (насекомые, 

рыбы, птицы, звери); выделять их наиболее существенные признаки 

применяя опорные слова, используя алгоритм; применять правила ухода за 

комнатными растениями и домашними животными используя памятку с 

алгоритмом последовательности действий; проводить под руководством 

взрослого, соблюдая правила безопасного труда, несложные групповые и 

индивидуальные наблюдения (в том числе за сезонными изменениями в 

природе своей местности), измерения (в том числе вести счѐт времени, 

измерятьтемпературу воздуха )и опыты под руководством учителя 

(используя наглядный алгоритм последовательности действий); давать 

оценку на примитивном уровне ситуациям, раскрывающим положительное и 

негативное отношение к природе; знать правила поведения в быту, в 

общественных местах; соблюдать под руководством взрослого правила 

безопасности на учебном месте школьника во время наблюдений и опытов; 

безопасно пользоваться бытовыми электроприборами (при обязательном 

присутствии взрослого); иметь представление о правилах здорового питания 

и соблюдать правила личной гигиены; соблюдать правила безопасного 

поведения пешехода;соблюдать правила безопасного поведения в природе;с 

помощью взрослых (учителя, родителей) пользоваться электронным 

дневником и электронными образовательными и информационными 

ресурсами. 

 

2класс 

Кконцуобученияво2классеобучающийсянаучится: 
находить Россию на карте мира, на карте России – Москву; узнавать 

государственную символику Российской Федерации (гимн, герб, флаг) и 

своего региона; проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, 

традициям своего народа и других народов, государственным символам 

России; соблюдать правила нравственного поведения в социуме и наприроде; 

распознавать изученные объекты окружающего мира по их описанию, 

рисункам и фотографиям, различать их в окружающем мире; приводить 

примеры (используя дидактический материал, учебник, рабочую тетрадь) 

изученных традиций, обычаев и праздников народов родного края, важных 

событий прошлого и настоящего родного края, трудовой деятельности и 

профессий жителей родного края; проводить, соблюдая правила безопасного 

труда, несложные наблюдения и опыты с природными объектами, измерения 

(по алгоритму последовательных действий); иметь представление об 

изученных взаимосвязях в природе, приводить с помощью 



учителя примеры, иллюстрирующие значение природы в жизни человека; 

описывать на основе предложенного плана или опорных слов изученные 

культурные объекты (достопримечательности родного края, музейные 

экспонаты); описывать на основе предложенного плана или опорных слов 

изученные природные объекты и явления; группировать с опорой на образец 

изученные объекты живой и неживой природы по предложенным признакам; 

сравнивать с опорой на образец объекты живой и неживой природы наоснове 

внешних признаков; иметь представление об особенностях ориентирования 

на местности по местным природным признакам, Солнцу, компасу; создавать 

по заданному плану и опорным словам высказывания о природе;соблюдать 

правила нравственного поведения в социуме и в природе, оценивать на 

доступном уровне примеры положительного и негативного отношения к 

объектам природы, проявления внимания, помощи людям, нуждающимся в 

ней; соблюдать правила безопасного поведения в школе, правила 

безопасного поведения пассажира наземного транспорта и метро; соблюдать 

режим дня и питания, используя визуальные подсказки; безопасно 

использовать мессенджеры в условиях контролируемого доступа в 

информационно-коммуникационнуюсеть«Интернет»; безопасно 

осуществлять коммуникацию в школьных сообществах с помощью учителя 

(при необходимости). 

 

3класс 

КконцуобучениявЗклассеобучающийсянаучится: 

различать государственную символику Российской Федерации (гимн, 

герб, флаг); проявлять уважение к государственным символам России и 

своего региона; проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, 

традициям своего народа и других народов; соблюдать правила 

нравственного поведения в социуме; приводить примеры памятников 

природы, культурных объектов и достопримечательностей родного края 

(используя справочно-дидактический материал, материалы учебника, записи 

в тетради), столицы России; иметь представление о памятниках природы, 

культурных объектах и достопримечательностях городов РФ с богатой 

историей и культурой, российских центров декоративно-прикладного 

искусства; проявлять интерес и уважение к истории и культуре народов 

России; показывать с помощью учителя на карте мира материки, изученные 

страны мира; иметьпредставление о расходах и доходах семейного бюджета; 

распознавать изученные объекты природы по их описанию, рисункам и 

фотографиям, различать их в окружающем мире; проводить по 

предложенному плану или инструкции небольшие опыты с природными 

объектами с использованием простейшего лабораторного оборудования и 

измерительныхприборов(подруководствомучителя);соблюдать 



безопасность проведения опытов; группировать с опорой на образец 

изученные объекты живой и неживой природы, проводить простейшую 

классификацию (при необходимости при помощи учителя); сравнивать с 

опорой на образец/алгоритм/схему по заданному количеству признаков 

объекты живой и неживой природы (после предварительного анализа); 

описывать (на доступном уровне) на основе предложенного плана и опорных 

слов изученные объекты и явления природы, выделяя их существенные 

признаки и характерные свойства; использовать знания о взаимосвязях в 

природе, связи человека и природы для объяснения простейших явлений и 

процессов в природе, организме человека (используя наглядность и помощь 

учителя); фиксировать результаты наблюдений, опытной работы, в процессе 

коллективной деятельности обобщать полученные результаты и делать 

выводы (с помощью учителя); создавать по заданному плану собственные 

высказывания о природе, человеке и обществе, сопровождая выступление 

иллюстрациями (презентацией); соблюдать правила безопасного поведения 

пассажира железнодорожного, водного и авиатранспорта; иметь 

представления об основах здорового образа жизни, в том числе требованияхк 

двигательной активности и принципы здорового питания; иметь 

представления об основах профилактики заболеваний; соблюдать правила 

безопасного поведения во дворе жилого дома; соблюдать правила 

нравственного поведения на природе; безопасно использовать персональные 

данные в условиях контролируемого доступа в информационно- 

коммуникационную сеть «Интернет»; иметь представление о возможных 

мошеннических действиях при общении в мессенджерах. 

 

4класс 

Кконцуобученияв4классеобучающийсянаучится: 
проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям 

своего народа и других народов, государственным символам России; 

соблюдать правила нравственного поведения в социуме; показывать с 

помощью учителя на физической карте изученные крупные географические 

объекты России (горы, равнины, реки, озѐра, моря, омывающие территорию 

России); показывать с помощью учителя на исторической карте места 

изученных исторических событий; иметь представление о месте изученных 

событий на «ленте времени»; иметь представление об основных правах и 

обязанностях гражданина Российской Федерации; иметь представление о 

соотнесении изученных исторических событий и исторических деятелей с 

веками и периодами истории России;рассказывать сопорой на план/опорные 

словао государственныхпраздниках России,наиболее важных событиях 

истории России, наиболее известных российских исторических 

деятеляхразныхпериодов,достопримечательностяхстолицыРоссиии 



родного края; описывать на основе предложенного плана/опорных слов 

изученные объекты, выделяя их существенные признаки, в том числе 

государственную символику России и своего региона; проводить по 

предложенному плану несложные наблюдения, опыты с объектами природыс 

использованием простейшего лабораторного оборудования и измерительных 

приборов, следуя правилам безопасного труда; распознавать изученные 

объекты и явления живой и неживой природы по их описанию, рисункам и 

фотографиям, различать их в окружающем мире; группировать с опорой на 

образец изученные объекты живой и неживой природы, самостоятельно 

выбирая признак для группировки; проводить простейшие классификации 

(при необходимости при помощи учителя); сравнивать с порой на 

образец/алгоритм/схему объекты живой и неживой природы на основе их 

внешних признаков и известных характерных свойств (после 

предварительного анализа); использовать знания о взаимосвязях в природе 

для объяснения простейших явлений и процессов в природе (в том числе 

смены дня и ночи, смены времѐн года, сезонных изменений в природе своей 

местности, причины смены природных зон) с опорой на наглядные 

дидактические материалы; иметь представление о наиболее значимых 

природных объектах Всемирного наследия в России и за рубежом (впределах 

изученного); иметь представление о экологических проблемах и путях их 

решения; создавать по заданному плану собственные высказывания о 

природе и обществе; использовать под руководством учителя различные 

источники информации для поиска и извлечения информации, ответов на 

вопросы; соблюдать правила нравственного поведения на природе;иметь 

представление о возможных последствиях вредных привычек для здоровья и 

жизни человека; соблюдать правила безопасного поведения при 

использовании объектов транспортной инфраструктуры населѐнного пункта, 

в театрах, кинотеатрах, торговых центрах, парках и зонах отдыха, 

учреждениях культуры (музеях, библиотеках и других); соблюдать правила 

безопасного поведения при езде на велосипеде, самокате и других средствах 

индивидуальной мобильности; осуществлять безопасный поиск 

образовательных ресурсов и верифицированной информации в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» под руководством 

учителя/родителей; соблюдать правила безопасного для здоровья 

использования электронных образовательных и информационных ресурсов. 




ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС 

 

№п/п 
Наименованиеразделовитем 

программы 

Количествочасов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел1.Человекиобщество 

1.1 Школа.Школьная жизнь. 3    

1.2 
Семья.Взаимоотношенияи 

взаимопомощь в семье. 
2 

   

1.3 Россия-наша Родина. 11  1  

Итого поразделу 16 
 

Раздел2.Человекиприрода 

 

2.1 

Природа-средаобитаниячеловека. 

Взаимосвязи между человеком и 

природой. 

 

13 

   

2.2 
Растительныймир.Растения ближайшего 

окружения. 
9 

   

2.3 
Мирживотных.Разныегруппы 

животных. 
15 

 
1 

 

Итого поразделу 37 
 

Раздел3.Правилабезопасной жизнедеятельности 

3.1 Режимдняшкольника. 3    

3.2 
Безопасностьвбыту,безопасность 

пешехода,безопасностьвсети Интернет 
4 1 

  

Итого поразделу 7 
 

Резервноевремя 6    

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО ПРОГРАММЕ 66 1 2 
 



1ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙКЛАСС 

 

№п/п 
Наименованиеразделовитем 

программы 

Количествочасов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел1.Человекиобщество 

1.1 Школа.Школьная жизнь. 3    

1.2 
Семья.Взаимоотношенияи 

взаимопомощь в семье. 
2 

   

1.3 Россия-наша Родина. 11  1  

Итого поразделу 16 
 

Раздел2.Человекиприрода 

 

2.1 

Природа-средаобитаниячеловека. 

Взаимосвязи между человеком и 

природой. 

 

13 

   

2.2 
Растительныймир.Растения ближайшего 

окружения. 
9 

   

2.3 
Мирживотных.Разныегруппы 

животных. 
15 

 
1 

 

Итого поразделу 37 
 

Раздел3.Правилабезопасной жизнедеятельности 

3.1 Режимдняшкольника. 3    

3.2 
Безопасностьвбыту,безопасность 

пешехода,безопасностьвсетиИнтернет 
4 1 

  

Итого поразделу 7 
 

Резервноевремя 6    

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО ПРОГРАММЕ 66 1 2 
 



2КЛАСС 

 

№п/п 

 

Наименованиеразделовитем 

программы 

Количествочасов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел1.Человекиобщество 

1.1 Нашародина- Россия 12    

1.2 Семья.Семейныеценностии традиции 2    

1.3 
Правилакультурногоповеденияв 

общественных местах 
2 

   

Итого поразделу 16 
 

Раздел2.Человекиприрода 

2.1 
Методыпознанияприроды.Земляи 

другиепланеты,звездыи созвездия. 
7 1 

  

2.2 Многообразиерастений 8  1  

2.3 Многообразиеживотных 11  2  

2.4 
КраснаякнигаРоссии.Заповедникии 

природные парки 
8 

   

Итого поразделу 34 
 

Раздел3.Правилабезопасной жизнедеятельности 

3.1 Здоровыйобразжизнишкольника 4    

 

3.2 

Безопасностьвшколеиобщественном 

транспорте, безопасность в сети 

Интернет 

 

8 
 

2 

  

Итого поразделу 12 
 

Резервноевремя 6 3   

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГРАММЕ 68 3 3 
 



3КЛАСС 

 

№п/п 

 

Наименованиеразделовитем 

программы 

Количествочасов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел1.Человеки общество 

1.1 Нашародина-Российская Федерация 14 
 

1 
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

1.2 
Семья-коллективблизких.Родных 

людей. 
2 

  БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

1.3 Страныинароды мира. 4 
  БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

Итого поразделу 20 
 

Раздел2.Человекиприрода 

 

2.1 

Методыизучения природы. 

Разнообразиевеществвокружающем 

мире. 

 

11 
 

1 
 

1 
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2.2 Бактерии,грибыиих разнообразие 2 
  БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2.3 Разнообразиерастений 7 
  БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2.4 Разнообразиеживотных 7 1 
 БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2.5 Природныесообщества 3 
  БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2.6 Человек-частьприроды 5 
  БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

Итого поразделу 35 
 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4


 

Раздел3.Правилабезопасной жизнедеятельности 

3.1 Здоровыйобразжизни 2 
  БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

3.2 
Правилабезопасногоповедения 

пассажира. 
5 1 

 БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

Итого поразделу 7 
 

Резервноевремя 6    

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО ПРОГРАММЕ 68 3 2 
 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4
https://m.edsoo.ru/7f4116e4


4КЛАСС 

 

№п/п 

 

Наименованиеразделовитем 

программы 

Количествочасов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел1.Человекиобщество 

1.1 Нашародина-Российская Федерация 10 
 

2 
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

1.2 
ИсторияОтечества.«Лентавремени»и 

историческая карта 
17 2 

 БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

 

1.3 

Человек - творец культурных 

ценностей.Всемирноекультурное 

наследие 

 

6 

  
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

Итого поразделу 33 
 

Раздел2.Человекиприрода 

2.1 
Методыпознанияокружающей 

природы. Солнечная система 
5 

  БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

2.2 
Формыземнойповерхности.Водоемыи их 

разнообразие 
9 

  БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

 

2.3 

ПриродныезоныРоссии:общее 

представление,основныеприродные 

зоны 

 

5 
 

1 

 
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

 

2.4 

Природныеикультурныеобъекты 

Всемирногонаследия.Экологические 

проблемы 

 

5 

  
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

Итого поразделу 24 
 

Раздел3.Правилабезопасной жизнедеятельности 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


3.1 
Здоровыйобразжизни:профилактика 

вредных привычек 
1 

  БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

3.2 
Безопасностьвгороде.Безопасностьв сети 

Интернет 
4 

  БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

Итого поразделу 5 
 

Резервноевремя 6 1   

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО ПРОГРАММЕ 68 4 2 
 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


ПОУРОЧНОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

 

Темаурока 

Количествочасов  

Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 
Мы–школьники.Адрес школы. 

Знакомствосошкольнымипомещениями 
1 

    

2 
Нашастрана–Россия,Российская 

Федерация. Что такое Родина? 
1 

    

3 
СтолицаРоссии‒Москва. 

ДостопримечательностиМосквы 

     

4 
НашаРодина:откраяидокрая.Символы 

России 
1 

    

5 НародыРоссии.Народовдружная семья 1     

6 Путешествиепородномукраю 1     

 

7 

Отражениевпредметахдекоративного 

искусстваприродныхусловийжизнии 

традиций народов РФ 

 

1 

    

8 
Чтотакоеокружающиймир?Чтоприрода 

даѐт человеку? 
1 

    

 

9 

Объектыживойприроды.Сравнение 

объектовнеживойиживойприроды: 

выделениеразличий. 

 

1 

    

10 Дикорастущиеикультурныерастения 1     



 вокругнас.Сходствоиразличия 

дикорастущихикультурныхрастений 

     

11 
Явленияиобъектынеживойприроды. Что 

у нас над головой? 
1 

    

 

12 

Природа и человек. Природные 

материалыиизделияизних.Наше 

творчество.Чтоунасподногами? 

 

1 

    

13 
Чтомызнаеморастениях?Чтообщегоу 

разных растений? 
1 

    

 

14 

Части растения. Название, краткая 

характеристиказначениядляжизни 

растения 

 

1 

    

15 
Комнатныерастения.Растениявтвоѐм доме: 

краткое описание 
1 

    

16 
Какмыухаживаемзарастениями 

(практическая работа) 
1 

 
1 

  

 

17 

Разнообразие растений: узнавание, 

называние,краткоеописание.Чторастет 

на клумбе? 

 

1 

    

 

18 

Особенностилиственныхрастений: 

узнавание,краткоеописание.Лиственные 

растения нашего края 

 

1 

    

 

19 

Особенностихвойныхрастений: 

узнавание,краткоеописание.Хвойные 

растения нашего края 

 

1 

    

20 Мирживотных:насекомые(узнавание, 1     



 называние).Главнаяособенностьэтой 

группы животных 

     

21 
Насекомые:сравнение,краткоеописание 

внешнего вида 
1 

    

 

22 

Какиезвериживутвморяхиокеанах? 

Морскиезвери:узнавание,называние, 

краткое описание 

 

1 

    

23 
Мирживотных:рыбыпресныхисолѐных 

водоѐмов (сравнение, краткое описание) 
1 

    

 

24 

Мир животных: птицы (узнавание, 

называние).Главнаяособенностьэтой 

группы животных 

 

1 

    

 

25 

Гдеобитаютптицы,чемонипитаются. 

Птицы: сравнение места обитания, 

способапитания 

 

1 

    

26 
Мир животных: звери (узнавание, 

называние,сравнение,краткоеописание) 
1 

    

 

27 

Мирживотных:чемпохоживсезвери: 

главная особенность этой группы 

животных. Забота зверей о своих 

детѐнышах 

 

1 

    

28 Чтоокружаетнасдома. 1     

29 
Знакомься:электронныересурсышколы. 

Что умеет компьютер? 
1 

    

30 
Ты–пешеход!Чтовокругнасможет быть 

опасным. Знаки дорожного 
1 

    



 движения.      

31 Начто похожанашапланета. 1     

32 
Повторениеизученногопоразделу 

человек и общество. 
1 

    

 

33 

Роднойкрай–малаяРодина. 

Первоначальныесведенияородномкрае: 

название.Моямалаяродина.Культурные 

объекты родного края. 

 

1 

    

34 
Семья–коллектив.Праваиобязанности 

членов семьи 
1 

    

 

35 

Значениеприродывжизнилюдей. 

Откудавнашдомприходитводаикуда она 

уходит. 

 

1 

    

 

 

36 

Бытовыеэлектрическиеигазовые 

приборы: правила безопасного 

использования. Поведение в 

экстремальныхситуациях.Номера 

телефоновэкстренныхслужб 

 

 

1 

    

37 Кудатекутреки. 1     

 

38 

Чтотакоетермометр.Измерение 

температурывоздухаиводыкакспособы 

определения состояния погоды. 

Наблюдениезапогодой. 

 

1 

    

 

39 

Практическиезанятия:измерение 

температурывоздухаиводывразных 

условиях (в комнате, на улице) 

 

1 

  

1 

  



40 
Откудаберутсяснегилед?Откудав снежках 

грязь. 
1 

    

41 Какживутрастения? 1     

 

42 

Многообразиемираживотных.Какие 

животные живут в нашем регионе? 

Домашниеидикиеживотные.Различияв 

условияхжизни. 

 

1 

    

 

43 

Временагода:наблюденияза 

особенностьюпогоды.Какпомочь птицам 

зимой. 

 

1 

    

44 Откудаберѐтсяикудадевается мусор? 1     

45 
Повторениеизученногопоразделу 

"Человекиприрода.Как,откудаикуда? 
1 

    

 

46 

Классныйколлектив.Моидрузья – 

одноклассники.Правиласовместной 

деятельности 

 

1 

    

 

47 

Учебныйкласс.Рабочееместо 

школьника.Режимучебноготруда, отдыха 
 

1 

    

 

48 

Времена года: наблюдения за 

особенностьюпогоды,жизнью 

растительногоиживотногомиразимой 

 

1 

    

49 
Мирживотных.Гдеживутбелые медведи? 

1 
    

50 Мирживотных.Гдеживутслоны? 1     

51 Мирживотных.Перелѐтныеи зимующие 1     



 птицы.Гдезимуютптицы?      

 

52 

Декоративноетворчество народов, 

котороевоплотилосьводежде,предметах 

быта, игрушках 

 

1 

    

53 Когдаизобреливелосипед. 1     

54 
Трудлюдейродногокрая.Когдамы станем 

взрослыми.Моя семья. 
1 

    

55 
Повторениеизученногопоразделу"Гдеи 

Когда"" 
1 

    

56 Солнце,звездыилуна. 1     

 

57 

Времена года: наблюдения за 

особенностьюпогоды,жизнью 

растительногоиживотногомира. Дождь, 

ветер,радуга. 

 

1 

    

58 
Мирживотных.Почемумылюбимкошек и 

собак? 
1 

    

59 
Прогулкинаприроде.Правилаповедения в 

природе. Вежливость. 
1 

    

 

60 

Режимдняпервоклассника.Правильное 

сочетание труда и отдыха в режиме 

первоклассника 

 

1 

    

 

61 

Правила здорового питания. Состав 

пищи,обеспечивающийростиразвитие 

ребенка 6-7 лет. Правила поведения за 

столом 

 

1 

    

62 Предметыличнойгигиены.Закаливание 1     



 организмасолнцем,воздухом,водой. 

Условия и правила закаливания 

     

63 Итоговаяконтрольнаяработав1 классе. 1 1    

 

64 

Трудибытлюдейвразныевремена 

года.Зачем нам нужен телефон и 

телевизор? 

 

1 

    

65 
Зачемнужныавтомобили,поезда, самолеты. 

Правила безопасности. 
1 

    

66 Зачемлюдиосваиваюткосмос? Экология. 1     

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО ПРОГРАММЕ 
66 1 2 

 



1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙКЛАСС 

 

№ 

п/п 

 

Темаурока 

Количествочасов  

Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 
Мы–школьники.Адрес школы. 

Знакомствосошкольнымипомещениями 
1 

    

2 
Нашастрана–Россия,Российская 

Федерация. Что такое Родина? 
1 

    

3 
СтолицаРоссии‒Москва. 

ДостопримечательностиМосквы 

     

4 
НашаРодина:откраяидокрая.Символы 

России 
1 

    

5 НародыРоссии.Народовдружная семья 1     

6 Путешествиепородномукраю 1     

 

7 

Отражениевпредметахдекоративного 

искусстваприродныхусловийжизнии 

традиций народов РФ 

 

1 

    

8 
Чтотакоеокружающиймир?Чтоприрода 

даѐт человеку? 
1 

    

 

9 

Объектыживойприроды.Сравнение 

объектовнеживойиживойприроды: 

выделение различий. 

 

1 

    

10 
Дикорастущиеикультурныерастения 

вокруг нас. Сходство и различия 
1 

    



 дикорастущихикультурныхрастений      

11 
Явленияиобъектынеживойприроды. Что 

у нас над головой? 
1 

    

 

12 

Природа и человек. Природные 

материалыиизделияизних.Наше 

творчество.Чтоунасподногами? 

 

1 

    

13 
Чтомызнаеморастениях?Чтообщегоу 

разных растений? 
1 

    

 

14 

Частирастения.Название,краткая 

характеристиказначениядляжизни 

растения 

 

1 

    

15 
Комнатныерастения.Растениявтвоѐм доме: 

краткое описание 
1 

    

16 
Какмыухаживаемзарастениями 

(практическая работа) 
1 

 
1 

  

 

17 

Разнообразие растений: узнавание, 

называние,краткоеописание.Чторастет 

на клумбе? 

 

1 

    

 

18 

Особенностилиственныхрастений: 

узнавание,краткоеописание.Лиственные 

растения нашего края 

 

1 

    

 

19 

Особенностихвойныхрастений: 

узнавание,краткоеописание.Хвойные 

растения нашего края 

 

1 

    

20 
Мирживотных:насекомые(узнавание, 

называние). Главная особенность этой 
1 

    



 группыживотных      

21 
Насекомые:сравнение,краткоеописание 

внешнего вида 
1 

    

 

22 

Какиезвериживутвморяхиокеанах? 

Морскиезвери:узнавание,называние, 

краткое описание 

 

1 

    

23 
Мирживотных:рыбыпресныхисолѐных 

водоѐмов (сравнение, краткое описание) 
1 

    

 

24 

Мирживотных:птицы(узнавание, 

называние).Главнаяособенностьэтой 

группы животных 

 

1 

    

 

25 

Гдеобитаютптицы,чемонипитаются. 

Птицы: сравнение места обитания, 

способапитания 

 

1 

    

26 
Мир животных: звери (узнавание, 

называние,сравнение,краткоеописание) 
1 

    

 

27 

Мирживотных:чемпохоживсезвери: 

главная особенность этой группы 

животных. Забота зверей о своих 

детѐнышах 

 

1 

    

28 Чтоокружаетнасдома. 1     

29 
Знакомься:электронныересурсышколы. 

Что умеет компьютер? 
1 

    

 

30 

Ты–пешеход!Чтовокругнасможет быть 

опасным. Знаки дорожного 

движения. 

 

1 

    



31 Начто похожанашапланета. 1     

32 
Повторениеизученногопоразделу 

человек и общество. 
1 

    

 

33 

Роднойкрай–малаяРодина. 

Первоначальныесведенияородномкрае: 

название.Моямалаяродина.Культурные 

объекты родного края. 

 

1 

    

34 
Семья–коллектив.Праваиобязанности 

членов семьи 
1 

    

 

35 

Значениеприродывжизнилюдей. 

Откудавнашдомприходитводаикуда она 

уходит. 

 

1 

    

 

 

36 

Бытовыеэлектрическиеигазовые 

приборы: правила безопасного 

использования. Поведение в 

экстремальныхситуациях.Номера 

телефоновэкстренныхслужб 

 

 

1 

    

37 Кудатекутреки. 1     

 

38 

Чтотакоетермометр.Измерение 

температурывоздухаиводыкакспособы 

определения состояния погоды. 

Наблюдениезапогодой. 

 

1 

    

 

39 

Практические занятия: измерение 

температурывоздухаиводывразных 

условиях(вкомнате,наулице) 

 

1 

  

1 

  

40 Откудаберутсяснегилед?Откудав 1     



 снежкахгрязь.      

41 Какживутрастения? 1     

 

42 

Многообразиемираживотных.Какие 

животные живут в нашем регионе? 

Домашниеидикиеживотные.Различияв 

условияхжизни. 

 

1 

    

 

43 

Временагода:наблюденияза 

особенностьюпогоды.Какпомочь птицам 

зимой. 

 

1 

    

44 Откудаберѐтсяикудадевается мусор? 1     

45 
Повторениеизученногопоразделу 

"Человекиприрода.Как,откудаикуда? 
1 

    

 

46 

Классный коллектив. Мои друзья – 

одноклассники.Правиласовместной 

деятельности 

 

1 

    

 

47 

Учебныйкласс.Рабочееместо 

школьника.Режимучебноготруда, отдыха 

 

1 

    

 

48 

Времена года: наблюдения за 

особенностьюпогоды,жизнью 

растительногоиживотногомиразимой 

 

1 

    

49 
Мирживотных.Гдеживутбелые медведи? 

1 
    

50 Мирживотных.Гдеживутслоны? 1     

51 
Мирживотных.Перелѐтныеизимующие 

птицы. Где зимуют птицы? 
1 

    



 

52 

Декоративноетворчество народов, 

котороевоплотилосьводежде,предметах 

быта, игрушках 

 

1 

    

53 Когдаизобреливелосипед. 1     

54 
Трудлюдейродногокрая.Когдамы станем 

взрослыми.Моя семья. 
1 

    

55 
Повторениеизученногопоразделу"Гдеи 

Когда"" 
1 

    

56 Солнце,звездыилуна. 1     

 

57 

Времена года: наблюдения за 

особенностьюпогоды,жизнью 

растительногоиживотногомира. Дождь, 

ветер,радуга. 

 

1 

    

58 
Мирживотных.Почемумылюбимкошек и 

собак? 
1 

    

59 
Прогулкинаприроде.Правилаповедения в 

природе. Вежливость. 
1 

    

 

60 

Режимдняпервоклассника.Правильное 

сочетание труда и отдыха в режиме 

первоклассника 

 

1 

    

 

61 

Правила здорового питания. Состав 

пищи,обеспечивающийростиразвитие 

ребенка 6-7 лет. Правила поведения за 

столом 

 

1 

    

62 
Предметыличнойгигиены.Закаливание 

организма солнцем, воздухом, водой. 
1 

    



 Условияиправилазакаливания      

63 Итоговаяконтрольнаяработав1 классе. 1 1    

 

64 

Труди бытлюдейвразныевремена 

года.Зачемнамнужентелефони 

телевизор? 

 

1 

    

65 
Зачемнужныавтомобили,поезда, самолеты. 

Правила безопасности. 
1 

    

66 Зачемлюдиосваиваюткосмос? Экология. 1     

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО ПРОГРАММЕ 
66 1 2 

 



2 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

 

Темаурока 

Количествочасов  

Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 
НашаРодина-Россия,Российская 

Федерация 
1 

    

2 Москва-столицаРоссии.Герб Москвы      

 

3 

Достопримечательности Москвы: 

Большойтеатр,МГУ,Московскийцирк, 

Театр кукол имени С.В. Образцова 

     

4 Страницыистории:какМосквастроилась      

5 
Санкт-Петербург-севернаястолица. 

Достопримечательности города 

     

6 
НародыРоссии.НародыСевера: традиции, 

обычаи, праздники 
1 

    

7 
НародыПоволжьяидругихтерриторий 

РФ: традиции, обычаи, праздники 

     

8 
Роднойкрай,егоприродные 

достопримечательности 
1 

    

 

9 

Значимыесобытияисторииродногокрая. 

Историческиепамятники,старинные 

постройки 

 

1 

    

10 Нашрегион,какойон?Культура родного 1     



 краяРоднойкрай,егокультурные 

достопримечательности 

     

11 
Зачемчеловектрудится?Ценностьтруда и 

трудолюбия 
1 

    

12 Мирпрофессийжителейнашего региона 1     

13 
Семейныеценностиитрадиции.Труд, досуг, 

занятия членов семьи 
1 

    

14 
Родословная.Родословноедрево,история 

семьи. Предшествующие поколения 
1 

    

15 Историясемьи:моя родословная 1     

 

16 

Главныеправилавзаимоотношений 

членов общества: доброта, 

справедливость,честность,уважениек 

чужомумнению 

 

1 

    

 

17 

Взаимоотношениячленовсемьи: 

отношениекдетямистаршему поколению 

 

1 

    

 

18 

Правилакультурногоповеденияв 

общественныхместах:кинотеатре,театре, 

торговом центре, музее 

 

1 

    

19 
Тематическаяпроверочнаяработапо 

разделу "Человек и общество" 
1 1 

   

 

20 

Как человек познает окружающую 

природу?Особенностиразныхметодов 

познания окружающего мира 

 

1 

    

21 ПочемунаЗемле естьжизнь?Условия 1     



 жизнина Земле      

 

22 

Звездное небо: звезды и созвездия. 

Солнечнаясистема:планеты(название, 

расположение от Солнца, краткая 

характеристика) 

 

1 

    

23 
Земля–живаяпланетаСолнечной системы 

1 
    

24 МоделиЗемли.Практическаяработа 1  1   

25 
Растениядикорастущиеикультурные: 

общее и различия 
1 

    

 

26 

Многообразие растений по месту 

обитания,внешнемувиду.Сравнение 

растенийразныхклиматическихусловий 

 

1 

    

27 
Деревья, кустарники, травы родного края 

(узнавание,называние,краткоеописание) 
1 

    

 

28 

Деревья лиственные и хвойные. 

Сравнениелиственныхихвойных 

деревьев: общее и различия 

 

1 

    

29 
Кустарникинашегокрая:узнавание, 

название, краткое описание 
1 

    

 

30 

Травы нашего края: многообразие. 

Внешнийвид,условияжизни(называние, 

краткое описание) 

 

1 

    

 

31 

Зависимостьжизнирастенийот 

состояниянеживойприроды.Жизнь 

растений осенью и зимой 

 

1 

    



 

32 

Зависимостьжизнирастенийот 

состояниянеживойприроды.Жизнь 

растений весной и летом 

 

1 

    

 

33 

Связи в природе: зависимость изменений 

вживойприродеотизмененийвнеживой 

природе 

 

1 

    

34 
Ориентированиенаместности. 

Практическая работа 
1 

 
1 

  

 

35 

Ориентированиенаместностис 

использованиемкомпаса.Практическая 

работа 

 

1 

  

1 

  

36 
Многообразиеживотныхродногокраяи 

разных территорий России 
1 

    

 

37 

Мирживотных:насекомые.Особенности 

внешнего вида, передвижения, питания: 

узнавание, называние, описание 

 

1 

    

 

38 

Мирживотных:рыбы.Особенности 

внешнего вида, условия жизни, 

передвижения,питания:узнавание, 

называние,описание 

 

1 

    

 

39 

Мир животных: птицы. Особенности 

внешнеговида,передвижения,питания: 

узнавание, называние, описание 

 

1 

    

 

40 

Мирживотных:земноводные. 

Особенности внешнего вида, 

передвижения,питания:узнавание, 

 

1 

    



 называние,описание      

 

 

41 

Мирживотных:пресмыкающиеся. 

Особенности внешнего вида, 

передвижения,питания:узнавание, 

называние, описание (общая 

характеристикапризнаков) 

 

 

1 

    

 

42 

Мирживотных:звери(млекопитающие). 

Особенности внешнего вида, 

передвижения,питания:узнавание, 

называние,описание 

 

1 

    

 

43 

Животныеиих потомство Размножение 

животных.Стадииразвитиянасекомого, 

земноводных 

 

1 

    

 

44 

Годовой ход изменений в жизни 

животных.Жизньживотныхосеньюи 

зимой 

 

1 

    

 

45 

Годовой ход изменений в жизни 

животных.Жизньживотныхвеснойи 

летом 

 

1 

    

 

46 

Красная книга России. Ее значение в 

сохранениииохранередкихрастенийи 

животных 

 

1 

    

 

47 

Отдельныепредставителирастений 

Красной книги России (включая 

представителейрастительногомира 

региона):узнавание,называниеи 

 

1 

    



 описание      

 

48 

Отдельныепредставителиживотных 

Красной книги России (включая 

представителейживотногомирарегиона): 

узнавание,называниеиописание 

 

1 

    

49 
Заповедники:значениедляохраны 

природы 
1 

    

 

50 

Какиезадачирешают сотрудники 

заповедника.Правилаповеденияна 

территории заповедника 

 

1 

    

51 ЗаповедникиРоссии 1     

 

52 

ЗаповедникиСевераРоссии(Остров 

Врангеля, Большой Арктический 

заповедник) 

 

1 

    

53 
ЗаповедникиЮгаРоссии(Кавказский 

заповедник) 
1 

    

 

54 

ЗаповедникиСибири(Байкальский 

заповедник, Саяно-Шушенский 

заповедник) 

 

1 

    

55 
Тематическаяпроверочнаяработапо 

разделу "Человек и природа" 
1 1 

   

 

56 

Здоровыйобразжизни.Режимдня: 

чередованиесна,учебныхзанятий, 

двигательной активности 

 

1 

    

57 
Рациональноепитание:количество 

приемов пищи и рацион питания. 
1 

    



 Витаминыиздоровьеребенка      

 

58 

Физическаякультура.Игрынавоздухе 

какусловиесохраненияиукрепления 

здоровья 

 

1 

    

 

59 

Закаливание. Значение закаливания для 

укрепленияздоровья.Средстваиправила 

проведения закаливающих процедур 

 

1 

    

60 
Проверочнаяработапоитогамобучения во 

2 классе 
1 1 

   

 

61 

Правилабезопасностившколе:маршрут до 

школы, поведение на занятиях, 

переменах,приприемепищи;на 

пришкольнойтерритории 

 

1 

    

 

 

62 

Правилабезопасногоповедениявбыту. 

Безопасное пользование 

электроприборами,газовойплитой. 

Безопасность при разогреве пищи. 

Номерателефоновэкстреннойпомощи 

 

 

1 

    

 

63 

Безопасноеповедениенапрогулках: правила 

поведения на игровых 

площадках;езданавелосипедах(санках, 

самокатах)и качелях 

 

1 

    

64 
Правила безопасного поведения 

пассажираназемноготранспорта 
1 

    

65 
Знакибезопасностинаобщественном 

транспорте 
1 

    



 

66 

Правила безопасного поведения 

пассажираметро.Знакибезопасностив 

метро 

 

1 

    

 

67 

Правилаповеденияприпользовании 

компьютером: посадка, время 

пользования,обязательностьотдыхаи 

другие 

 

1 

    

68 БезопасноепользованиеИнтернетом 1     

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО 

ПРОГРАММЕ 
68 3 3 

 



 

 

3 класс 
 

 

№ 

п/п 

 

Темаурока 

Количествочасов  

Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

 

1 
 

Безопаснаяинформационнаясреда 
 

1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841330eh

ttps://m.edsoo.ru/f841254e 

 

 

2 

Методы изучения природы: 

наблюдения,сравнения,измерения, 

опытыиэксперименты.Материкии 

океаны, части света: картины 

природы 

 

 

1 

   

 

БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84123aa 

3 
Естественныеприродные 

сообщества:лес,луг, водоѐм 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84140ba 

 

4 

Искусственныеприродные 

сообщества,созданныечеловеком- 

пруд, поле, парк, огород 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841427c 

5 
Природныесообществародногокрая – 

два-три примера на основе 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84134bc 

https://m.edsoo.ru/f841330e
https://m.edsoo.ru/f841330e
https://m.edsoo.ru/f841330e
https://m.edsoo.ru/f84123aa
https://m.edsoo.ru/f84140ba
https://m.edsoo.ru/f841427c
https://m.edsoo.ru/f84134bc


 

 

 

 

 наблюдения      

6 Чтотакоеобщество? 1 
   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8413e30 

 

7 

Наша Родина - Российская 

ФедерацияГосударственная 

символика РФ. Уважение к 

государственнымсимволамРоссии 

 

1 

   
 

БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841367e 

 

8 

Культура,традициинародовРоссии. 

Уважение к культуре, традициям, 

истории разных народов и своего 

народа 

 

1 

   
 

БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8413c3c 

9 
Роднойкрай–малаяродина. Российская 

Федерация 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412d5a 

 

10 

Труджителейрегиона.Профессии, 

связанныеструдом вучреждениях 

образованияи культуры 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841380e 

 

11 

Разнообразие веществ в природе. 

Примерывеществ(соль,сахар,вода, 

природный газ): узнавание, 

называние, краткая характеристика 

 

1 

    

12 
Твѐрдыевещества,жидкости,газы. 

Определение свойств твердых 
1 

    

https://m.edsoo.ru/f8413e30
https://m.edsoo.ru/f841367e
https://m.edsoo.ru/f8413c3c
https://m.edsoo.ru/f8412d5a
https://m.edsoo.ru/f841380e


 

 

 

 

 веществ,жидкостейигазов      

 

13 

Воздух как смесь газов. Значение 

воздухадляжизнифлоры,фауны, 

человека. Охрана воздуха 

 

1 

    

 

14 

Водакаквещество.Определение 

свойствводывходепрактической 

работы 

 

1 

  

1 

 
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841213e 

 

15 

Распространение воды в природе: 

водоѐмы,реки.Круговоротводыв 

природе 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412ef4 

 

16 

Значениеводыдляжизниживых 

организмов и хозяйственной 

деятельностилюдей.Охранаводы 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841314c 

17 
Почва,еѐсостав.Значениедля живой 

природы 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84112c0 

 

18 

Разнообразиерастений:зависимость 

внешнеговидаотусловийиместа 

обитания 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841481c 

 

19 

Растенияродногокрая:названияи 

краткаяхарактеристика(наоснове 

наблюдения) 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8414650 

https://m.edsoo.ru/f841213e
https://m.edsoo.ru/f8412ef4
https://m.edsoo.ru/f841314c
https://m.edsoo.ru/f84112c0
https://m.edsoo.ru/f841481c
https://m.edsoo.ru/f8414650


 

 

 

 

20 Растениекакживой организм 1 
   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84149d4 

21 Какрастения размножаются? 1 
   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8414b6e 

 

22 

Развитиерастенияотсеменидо семени 

(по результатам 

практическихработ) 

 

1 

  

1 

  

 

23 

Условияростаиразвитиярастения (по 

результатам наблюдений). 

Бережноеотношениечеловекак 

растениям 

 

1 

   
 

БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840c162 

 

 

24 

Условия, необходимые для жизни 

животных:воздух,вода,тепло,пища 

(среда обитания) – обобщение на 

основерезультатовнаблюденийи 

работыс информацией 

 

 

1 

   

 

БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840c392 

 

25 
Особенностипитанияживотных. 

Цепи питания 

 

1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840c9c8ht

tps://m.edsoo.ru/f840c7ca 

 

26 
Размножениеиразвитиерыб,птиц, 

зверей 

 

1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840cce8ht

tps://m.edsoo.ru/f840cb62 

https://m.edsoo.ru/f84149d4
https://m.edsoo.ru/f8414b6e
https://m.edsoo.ru/f840c162
https://m.edsoo.ru/f840c392
https://m.edsoo.ru/f840c9c8
https://m.edsoo.ru/f840c9c8
https://m.edsoo.ru/f840c9c8
https://m.edsoo.ru/f840cce8
https://m.edsoo.ru/f840cce8
https://m.edsoo.ru/f840cce8


 

 

 

 

27 
Жизньживотныхвразныевремена года. 

Разнообразие животных 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ce78 

28 
Животныеродногокрая:узнавание, 

называние, краткая характеристика 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840d03a 

29 
Рольживотныхвприродеижизни 

людей 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840d328 

 

30 

Бережноеотношениекживотным– 

нравственная ценность людей. 

ОхранаживотногомиравРоссии 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840d846 

 

31 

Проверочнаяработапо теме 

"Многообразиерастенийи 

животных" 

 

1 
 

1 

  
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412706 

32 
Разнообразиегрибов:узнавание, 

называние, описание 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412896 

 

33 
Бактерии– мельчайшие 

одноклеточныеживыесущества 

 

1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840dd78h

ttps://m.edsoo.ru/f840dbde 

 

34 

Общеепредставлениеостроении 

организмачеловека.Температура 

тела,частотапульсакакпоказатели 

здоровьячеловека 

 

1 

   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840f9fchtt

ps://m.edsoo.ru/f840df26 

https://m.edsoo.ru/f840ce78
https://m.edsoo.ru/f840d03a
https://m.edsoo.ru/f840d328
https://m.edsoo.ru/f840d846
https://m.edsoo.ru/f8412706
https://m.edsoo.ru/f8412896
https://m.edsoo.ru/f840dd78
https://m.edsoo.ru/f840dd78
https://m.edsoo.ru/f840dd78
https://m.edsoo.ru/f840f9fc
https://m.edsoo.ru/f840f9fc
https://m.edsoo.ru/f840f9fc


 

 

 

 

 

35 
Органычувствихрольвжизни человека 

 

1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840f240ht

tps://m.edsoo.ru/f840e0de 

36 
Опорно-двигательнаясистемаиеѐ роль 

в жизни человека 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840e282 

37 
Пищеварительнаясистемаиеѐроль в 

жизни человека 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840e41c 

38 
Дыхательнаясистемаиеѐрольв жизни 

человека 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840e6a6 

39 
Кровеноснаяинервнаясистемаиих 

роль в жизни человека 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840fde4 

 

40 

Профилактика заболеваний. Роль 

закаливаниядляздоровьярастущего 

организма 

 

1 

    

 

41 

Рольдвигательнойактивности: 

утреннейгимнастики,динамических 

пауз 

 

1 

    

 

42 

Проверочнаяработапо теме 

"Человек-частьприроды.Строение 

тела человека" 

 

1 

 

1 

  
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412a1c 

43 Знакибезопасностиводворежилого 1 
   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840e85e 

https://m.edsoo.ru/f840f240
https://m.edsoo.ru/f840f240
https://m.edsoo.ru/f840f240
https://m.edsoo.ru/f840e282
https://m.edsoo.ru/f840e41c
https://m.edsoo.ru/f840e6a6
https://m.edsoo.ru/f840fde4
https://m.edsoo.ru/f8412a1c
https://m.edsoo.ru/f840e85e


 

 

 

 

 дома.Безопасностьвдоме      

 

44 

Соблюдениеправилперемещения 

внутри двора и пересечения 

дворовой проезжей части. Знаки 

безопасностиводворежилогодома 

 

1 

   
 

БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ea16 

 

45 

Безопасноеповедениепассажира 

железнодорожного транспорта. 

Знаки безопасности 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ebe2 

46 
Безопасноеповедениепассажира 

авиа и водного транспорта 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ed90 

 

47 

Нужнылиобществуправила 

поведения?Правилаповеденияв 

социуме 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ef2a 

 

48 

Значениетрудавжизничеловекаи 

общества. Трудолюбие как 

общественнозначимаяценностьв 

культуренародовРоссии 

 

1 

   
 

БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840f0b0 

 

49 

Горнаяпородакаксоединение разных 

минералов. Примеры минералов 
 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412b98 

50 Полезныеископаемые – богатство 1 
   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841030c 

https://m.edsoo.ru/f840ea16
https://m.edsoo.ru/f840ebe2
https://m.edsoo.ru/f840ed90
https://m.edsoo.ru/f840ef2a
https://m.edsoo.ru/f840f0b0
https://m.edsoo.ru/f8412b98
https://m.edsoo.ru/f841030c


 

 

 

 

 земныхнедр     https://m.edsoo.ru/f840ff74 

 

51 

Полезныеископаемые родного края: 

характеристика, использование в 

хозяйственнойдеятельностирегиона 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410122 

52 
Растения,используемыелюдьмив 

хозяйственной деятельности 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84104ba 

 

53 

Труд жителей региона. Профессии, 

связанныеструдомнапроизводстве, в 

сельском хозяйстве 

 

1 

    

54 
Семья:традиции,праздники. 

Государственный бюджет 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410654 

 

55 

Семья–первыйиглавный коллектив 

вжизничеловекаПовседневные заботы 

семьи 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84116c6 

56 
Совместный труд. Семейный 

бюджет,доходыирасходысемьи 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410aa0 

 

57 

ГородаЗолотогокольцаРоссии: 

Сергиев Посад, Переславль- 

Залесский 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410dd4 

58 
ГородаЗолотогокольцаРоссии: Ростов, 

Углич, Ярославль 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411108 

https://m.edsoo.ru/f840ff74
https://m.edsoo.ru/f8410122
https://m.edsoo.ru/f84104ba
https://m.edsoo.ru/f8410654
https://m.edsoo.ru/f84116c6
https://m.edsoo.ru/f8410aa0
https://m.edsoo.ru/f8410dd4
https://m.edsoo.ru/f8411108


 

 

 

 

 

59 
Проверочнаяработапоитогам 

обучения в 3классе 

 

1 
 

1 

  БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841146eh

ttps://m.edsoo.ru/f8410f78 

60 
Памятникиприродыикультуры 

стран Европы 
1 

    

61 
Памятникиприродыикультуры 

Белоруссии (по выбору) 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410c3a 

62 
Памятникиприродыикультуры Китая 

(по выбору) 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84118a6 

63 
Памятникиприродыикультуры 

стран Азии (по выбору) 
1 

    

64 
Уникальные памятники культуры 

России:Краснаяплощадь,Кремль 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411a5e 

 

65 

Уникальные памятники культуры 

России:историческийцентрСанкт- 

Петербурга 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410910 

 

66 

Уникальныепамятникикультуры 

России:Кижи,памятникиВеликого 

Новгорода 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411c0c 

67 
Достопримечательностиродного 

края: памятники природы и 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411dd8 

https://m.edsoo.ru/f841146e
https://m.edsoo.ru/f841146e
https://m.edsoo.ru/f841146e
https://m.edsoo.ru/f8410c3a
https://m.edsoo.ru/f84118a6
https://m.edsoo.ru/f8411a5e
https://m.edsoo.ru/f8410910
https://m.edsoo.ru/f8411c0c
https://m.edsoo.ru/f8411dd8


 

 

 

 

 культурырегиона      

68 Обобщающийурок. 1     

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО 

ПРОГРАММЕ 
68 3 2 

 

 

4 класс 
 

 

 

 

№ 

п/п 

 

Темаурока 

Количествочасов  

Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 
Какчеловекизучаетокружающую 

природу? 
1 

    

2 Солнце-звезда 1 
   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8414d1c 

3 
ПланетыСолнечнойсистемы.Луна– 

спутник Земли 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8414eca 

4 СменадняиночинаЗемлекак 1  1   

https://m.edsoo.ru/f8414d1c
https://m.edsoo.ru/f8414eca


 

 

 

 

 результатвращенияпланетывокруг 

своей оси (практические работы с 

моделями и схемами) 

     

 

 

5 

ОбращениеЗемливокругСолнцакак 

причина смены сезонов 

(практические работы с моделями и 

схемами). Общая характеристика 

времѐн года 

 

 

1 

  

 

1 

  

6 
Историческоевремя.Что такое 

«лентавремени»? 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8418dc2 

7 
Экологическиепроблемы 

взаимодействиячеловекаи природы 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8415118 

8 
Всемирноекультурноенаследие 

России 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8415b9a 

9 
Природныеикультурныеобъекты 

Всемирного наследия в России 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841580c 

10 
Природныеикультурныеобъекты 

Всемирного наследия за рубежом 
1 

    

11 
ЗнакомствосМеждународной 

Красной книгой 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8415636 

12 Всемирноекультурное наследие 1     

https://m.edsoo.ru/f8418dc2
https://m.edsoo.ru/f8415118
https://m.edsoo.ru/f8415b9a
https://m.edsoo.ru/f841580c
https://m.edsoo.ru/f8415636


 

 

 

 

13 
Охранаисторико-культурного 

наследия 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8418dc2 

 

14 

Равнины России: Восточно- 

Европейская,Западно-Сибирская 

(название,общая характеристика, 

нахождениена карте) 

 

1 

   
 

БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416996 

 

15 

ГорныесистемыРоссии:Урал, 

Кавказ,Алтай (краткая 

характеристика,главныевершины, 

место нахождения на карте) 

 

1 

   
 

БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416b58 

 

16 

ВодоѐмыЗемли,их разнообразие. 

Естественныеводоѐмы:океан,море, 

озеро, болото. Примеры водоѐмов в 

России 

 

1 

   
 

БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416cfc 

 

17 

Искусственные водоѐмы: 

водохранилища,пруды(общая 

характеристика) 

 

1 

    

18 Рекакакводныйпоток 1 
   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416fae 

19 
КрупнейшиерекиРоссии:название, 

нахождение на карте 
1 

    

20 Проверочнаяработапотеме"Формы 1 1    

https://m.edsoo.ru/f8418dc2
https://m.edsoo.ru/f8416996
https://m.edsoo.ru/f8416b58
https://m.edsoo.ru/f8416cfc
https://m.edsoo.ru/f8416fae


 

 

 

 

 земнойповерхностии водоѐмы"      

 

21 

Характеристикаприродныхзон 

России:арктическаяпустыня.Связи в 

природной зоне 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8417b34 

 

22 

Характеристикаприродныхзон 

России:тундра.Связивприродной зоне 
 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8417d1e 

 

23 

Характеристика природных зон 

России:тайга.Связивприродной зоне 
 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8417f08 

 

24 

Характеристика природных зон 

России:смешанныйлес.Связив 

природной зоне 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84181ce 

 

25 

Характеристикаприродныхзон 

России:степьиполупустыня.Связи в 

природной зоне 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84185ac 

26 
Проверочнаяработапотеме 

"Природные зоны" 
1 1 

   

27 
Формыземнойповерхности(на 

примере родного края) 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8417526 

28 Водоѐмыирекиродногокрая 1     

https://m.edsoo.ru/f8417b34
https://m.edsoo.ru/f8417d1e
https://m.edsoo.ru/f8417f08
https://m.edsoo.ru/f84181ce
https://m.edsoo.ru/f84185ac
https://m.edsoo.ru/f8417526


 

 

 

 

 

29 

Использованиерекиводоѐмов 

человеком (хозяйственная 

деятельность,отдых).Охранареки 

водоѐмов 

 

1 

    

 

30 

Защитаиохранаприродных богатств 

(воздуха, воды, полезных 

ископаемых,флорыифауны) 

 

1 

    

31 
Трудибытлюдейвразные 

исторические времена 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8419c54 

32 
Человек-творецкультурных ценностей 

1 
    

33 Резервныйурок.Новоевремя 1     

34 
Резервныйурок.Новейшеевремя: 

история продолжается сегодня 
1 

    

35 
ГосударствоРусь.Страницы 

общественнойикультурной жизни 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8419894 

36 
ГородаРоссии.Древниегорода России. 

Страницы истории 
1 

    

37 
ГосударствоРусь.Человек- защитник 

своего Отечества 
1 

    

38 Московскоегосударство.Страницы 1     

https://m.edsoo.ru/f8419c54
https://m.edsoo.ru/f8419894


 

 

 

 

 общественнойикультурнойжизнив 

Московском государстве 

     

39 
Образованиеикультурав 

Московском государстве 
1 

    

40 
СтраницыисторииРоссийской 

империи. Пѐтр I 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841b284 

 

41 

СтраницыРоссийскойимперии. 

Преобразованиявкультуре,науке, быту 

 

1 

    

42 ОбразованиевРоссийской империи 1 
   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841b4aa 

 

43 

РазвитиекультурывРоссийской 

империи Российская империя: 

развитиекультурыXVIII века 

(архитектура,живопись,театр) 

 

1 

    

 

44 

«Золотойвек»русскойкультуры. 

Великие поэты и писатели, 

композиторыихудожникиXIXвека 

 

1 

    

 

45 

Первая Отечественная война: 1812 

год.ЗащитаРодиныотфранцузских 

завоевателей 

 

1 

    

https://m.edsoo.ru/f841b284
https://m.edsoo.ru/f841b4aa


 

 

 

 

46 СтраницыисторииРоссииХХ века 1 
   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841c56c 

47 
ВеликаяОтечественнаявойна1941- 

1945 гг: как все начиналось… 
1 

    

48 
ВеликаяОтечественнаявойна1941- 

1945 гг: главные сражения 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841c800 

49 ВзятиеБерлина.ПарадПобеды 1     

50 Всѐдляфронта–всѐдля победы 1 
   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841c9f4 

51 
ГородаРоссии.Города-герои. 

Страницы истории 
1 

    

52 
Проверочнаяработапотеме "История 

Отечества" 
1 1 

   

53 МыживѐмвРоссийскойФедерации 1 
   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841dac0 

 

54 

Государственноеустройство РФ 

(общеепредставление). Конституция 

РФ. Президент РФ. Политико- 

административнаякартаРоссии 

 

1 

   
 

БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841d188 

55 
Праваиобязанностигражданина 

Российской Федерации. Права 
1 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841d336 

https://m.edsoo.ru/f841c56c
https://m.edsoo.ru/f841c800
https://m.edsoo.ru/f841c9f4
https://m.edsoo.ru/f841dac0
https://m.edsoo.ru/f841d188
https://m.edsoo.ru/f841d336


 

 

 

 

 ребѐнка      

56 ГосударственныепраздникиРоссии 1 
   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841dc50 

57 
Праздниквжизниобществаи человека 

1 
    

58 
Праздникиипамятныедатысвоего 

региона 
1 

    

59 
Роднойкрай.Знаменитыелюди 

родного края 
1 

    

 

60 

Взаимоотношениялюдейв 

обществе:добротаигуманизм, 

справедливость и уважение 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841d8ea 

 

61 

МалаяРодинагражданинаРоссии. 

Достопримечательности родного 

края 

 

1 

    

62 НашамалаяРодина:главный город 1     

63 
Проверочнаяработапоитогам 

обучения в 4 классе 
1 1 

   

64 Овредныхдляздоровья привычках 1 
   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8415da2 

65 Правилацифровойграмотностипри 1    БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841dc50
https://m.edsoo.ru/f841d8ea
https://m.edsoo.ru/f8415da2


 

 

 

 

 использованииИнтернет     https://m.edsoo.ru/f8415f50 

 

66 

Планированиемаршрутовсучѐтом 

транспортной инфраструктуры 

населѐнного пункта 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416306 

 

67 

Правилаповеденияв общественных 

местах:зонахотдыха,учреждениях 

культуры и торговых центрах 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84164be 

 

68 

Безопасноеповедениепри ездена 

велосипедеисамокате.Дорожные 

знаки 

 

1 

   
БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416180 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО 

ПРОГРАММЕ 
68 4 2 

 

https://m.edsoo.ru/f8415f50
https://m.edsoo.ru/f8416306
https://m.edsoo.ru/f84164be
https://m.edsoo.ru/f8416180


 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧЕНИКА 

• Окружающиймир(в2частях),1класс/ПлешаковА.А.,Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

• Окружающиймир(в2частях),2класс/ПлешаковА.А.,Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

• Окружающиймир(в2частях),3класс/ПлешаковА.А.,Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

• Окружающиймир(в2частях),4класс/ПлешаковА.А.,КрючковаЕ.А., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧИТЕЛЯ 

Поурочныеразработкиуроков 

 

ЦИФРОВЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕСУРСЫИРЕСУРСЫСЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

1. «Единоеокнодоступакобразовательнымресурсам»- 

http://windows.edu/ru 

2. «Единаяколлекцияцифровыхобразовательныхресурсов»- 

http://windows.edu/ru


 

http://school-collektion.edu/ru 

3. «Федеральныйцентринформационныхобразовательных 

ресурсов» -http://fcior.edu.ru,http://eor.edu.ru 

4. КаталогобразовательныхресурсовсетиИнтернетдля 

школыhttp://katalog.iot.ru/ 

5. Библиотека материалов для начальной 

школыhttp://www.nachalka.com/biblioteka 

6. Mеtodkabinet.eu:информационно-методический 

кабинетhttp://www.metodkabinet.eu/ 

7. Каталогобразовательныхресурсовсети 

«Интернет» http://catalog.iot.ru 

8.Российскийобразовательный 

порталhttp://www.school.edu.ru 

9. Портал«Российскоеобразованиеhttp://www.edu.ru 

10. сайтУчи.ру 

 

11. сайтЯндекскласс 

http://school-collektion.edu/ru
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://katalog.iot.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://catalog.iot.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.edu.ru/
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